
espués de un largo día
de playa y una refres-
cante ducha, nos pre-

paramos para salir a pasear en
la noche estival, nuestra piel li-
geramente bronceada nos da un
aspecto luminoso y saludable.
¡Vamos a maquillarnos!

En esta época del año es preferi-
ble un acabado natural y brillante,
que de sensación de frescor. En
los tonos, las tendencias hablan:
azul y turquesa mandan acompa-
ñados del amarillo, rosa y toda la
gama de los dorados.

Este verano, algunos de los pro-
ductos indispensables para con-
seguir un maquillaje de tempora-
da natural y luminoso son los
siguientes:

1. Maquillaje luminoso y ligera-
mente tostado. Sheer Lights Illu-
minating Tinted Moisturizer
SPF15 de Elizabeth Arden
24,30e, una hidratante con color
que ilumina la piel y proporciona
un toque natural de color, al ser
libre de aceites es apta para todas
las pieles. También es recomen-
dable Teint Fluide Universel de
Chanel 30,15e, un maquillaje
fluido, satinado y multivitaminado
que garantiza la luminosidad en
el rostro.

2. Polvos compactos de sol para
iluminar de verano la piel. Medi-
terranean Bronze de Lancaster
28,80e o Star Bronzer de Lanco-

me 29,07e. Ambos en texturas
ligeras y empolvadas para dar un
toque de color y brillo al rostro.
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maquillaje fluido que “reproduce”
la belleza natural de las pieles
bronceadas, Color Clone So Bron-
zed 27,90e, un velo fresco y
confortable sin ningún componen-
te autobronceador.

3. Sombras irisadas de colores
intensos en una paleta de colores
de moda, de textura untuosa,
luminosa y aterciopelada, Baya-
dère Fard à Paupières de Yves
Saint Laurent 37,80e. Para un
espectacular acabado “gloss” que
ilumine la mirada podemos em-
plear los lápices Stellars Eye Gloss
de Helena Rubinstein 15,30e.
Y si preferimos una textura cre-
mosa con pigmentos irisados,
Ombre Unique Creme de Chanel
20,70e. Daremos expresión a la
mirada con una máscara que alar-
gue al máximo nuestras pestañas,
Lash XL Maximum Lenght Mas-
cara de Estée Lauder: 21,15e.

Para aquellas más inquietas o
descuidadas recomendamos una
máscara resistente al agua, Infi-
nite Glamour de Lancaster:
20,16e, que dejará inalterables
tus pestañas.

Durante el verano evitaremos el
lápiz de ojos, si bien podremos
delinear el ojo por fuera con un
pincel, aplicando la sombra oscu-
ra ligeramente difuminada.

4. Brillos de labios frescos e hi-
dratantes con un pincel aplicador
y aromas de frutas apetecibles,
Puure Pops de Estée Lauder
14,85e, sin sensación pegajosa
y una gran variedad de colores.
Un poco más cubrientes y de
textura sublime Full Kiss de He-
lena Rubinstein 22,50e. Son
preferibles los tonos suaves y
ligeros a los intensos, dejando el
labio sin delinear para mayor sen-
sación de naturalidad y frescura.
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No sólo hemos cambiado de esta-
ción, también de costumbres, in-
dumentaria...Los tonos de moda
se renuevan y el maquillaje se
muestra con toda su intensidad.

Es preferible un acabado
natural y brillante, que dé
sensación de frescor. En
los tonos, las tendencias
hablan: azul y turquesa
mandan acompañados del
amarillo, rosa y toda la
gama de los dorados.
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